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Mulher passa por bar fechado em Paris pelo aumento de casos de Covid-19  GacJing-15.0ut20/Xinhua

Curva de morte descola
de casos na Europa e

sugere rumo no Brasil

Regides menos afetadas pela Covid no comego agora tém
mais casos; mais testagem e imunidade podem ser chave

Fernando Canzian

sAopauLo Mortese hospitali-
zagoes causadas pela Covid-19
na Europa estdo muito abai-
x0 dos picos registrados nos
piores momentos da pande-
mia, embora o numero de ca-
s0s continue a subir. O resul-
tado¢ umdescolamento agu-
do entre as curvas de doentes
e de ¢bitos.

Desenha-se ainda um pa-
drao: dentro de cada pais, a
maior parte dos ébitos hoje
se concentra em regides ini-
cialmente poupadas. Nos lo-
cais que sofreram maisnoco-
meco, as mortes agora estao
abaixo damédia geral.

Portugal € o tinico pais on-
de o aumento de hospitaliza-
¢des e mortes é mais signifi-
cativo. Mas Portugal foi tam-
bém mais poupado no inicio
por medidas restritivas a cir
culagao de pessoas—quando
chegoua serapontado como
exemplo a ser seguido.

Enquanto durante o seu pi-
coa Covid chegoua matar 22
portugueses pormilhio de ha-
bitantes, na Espanha os mor
tossomavam 120 por milhao;
na Italia, 91; na Franca, 53.

Adindmica portuguesa ago-
ra —assim como a evolugio
regional da doencga dentro
dos paises europeus— mos-
tra que onde o coronavirus
fez mais vitimas no inicio da
pandemia, ele semostra mais
brandohoje. Onde matoume-
nos parece haver espago para
avangar mais.

O fato reforga a importan-
ciaea centralidade daimuni-
zagio coletiva —a chamada
imunidade de rebanho— na
contencdo da doenga.

NoBrasil, onde a epidemia
chegou depois, a tendéncia
europeia pode sugerir o que
vem pela frente. Pode ainda
apontar como tratar a rea-
bertura da economia e o iso-
lamento nas dreas até agora
mais ou menos afetadas.

Por causa daatual massifica-
¢do de testes, muitos paisesja
témhoje mais casos de infec-
¢oesregistrados doque no pi-
codapandemia, ou estdo pro-
ximos dele —o que tem alar
mado as autoridades. A Or
ganizacdo Mundial da Saude
chegou a afirmar nesta quin-
ta (15) que asmortesna Euro-

pa podem superar em cinco
vezes as registradas no pico.

Por ora, a projecio parece
infundada. Naoso pelo niame-
ro atual de 6bitos, bem menor,
como pela aceleragio das cur-
vas de hospitalizacdes e mor-
tes, menos acentuada.

Na Franga, 0s casos positi-
vos para Covid hojerepresen-
tammais que o dobro (213%)
dos registradosno pico, refle-
tindoa massificagdo de testes.

Mas as hospitalizacoes (in-
cluindo admissoes em UTIs)
equivalem a 26% do total no
pico. Os 6bitos, a 13%, segun-
do dados do Instituto Estater,
que organizainformagoes so-
bre aevolugio daCovid-19 por
paises esuasregides com ba-
se em nimeros oficiais.

A partirdestesabado (17),a
Frangaadotard toque dereco-
lher por quatro semanas, de
21tha6h, em Ile-de-France, on-
de fica Paris, e oito cidad

Variasregioes da Franca
da podem registrar alta im-
portante de hospitalizagoes
emortes, jd que o paisconse-
guiu conter de forma signifi-
cativa o miimero de ocorrén-
cias de maio ajulho.

Nas dreas francesas menos
afetadas no inicio, 0s obitos
equivalem hojea 24%dopico;
nas mais castigadas antes, 10%
—ante 0s13% da média geral.

Asituagio € semelhante na
Espanha, emborao pais tenha
contidoas ocorréncias apenas
de maio a junho. Enquanto as
mortes totais hojesao 13% do

0 aumento dos
casos reflete muito
mais testes.

As novas infec¢oes
incluem muitos
jovens, que adoecem
menos. E houve uma
melhora grande

no conhecimento
clinico para tratar
os doentes

Rui Moreno

ex-presidente da Sociedade
Europeia de Medicina Intensiva

pico, asregides menos atingi-
das no comego témuma taxa
de 22%; as que mais sofreram
I4 atras, de 11%. Os novos ca-
sosrepresentam hoje 82% do
pico; e as internagoes, 15%.

As autoridades sanitdrias
espanholasindicaramrecen-
temente ascomunidades au-
tonomas de Aragén, Castillae
Leon, Madri e La Rioja, além
de Ceuta, em nivel de “risco
méximo”, mas delegaram as
autoridades locais qualquer
decisdo sobre confinamento.

Outros paises estdo em si-
tuagio mais confortavel, mes-
mocomo atual nimero deca-
S0 POsitivos se aproximan-
do ou superando os do pico.

Na Itilia e na Alemanha, as
mortes por Covid ndo pas-
sam de 5% do total no pior
momento, e as hospitaliza-
¢oes seguem abaixo de 20%.

Enquanto a Itdlia debate a
necessidade de novas quaren-
tenas, a Alemanha instituiu o
fechamento debarese restau-
rantes as 23h elimitou as fes-
tas familiares.

No Reino Unido, hoje com
muito mais infeccdes (295%)
que as registradas no pico, as
mortes por Covid represen-
tam 6% do pior momento; as
hospitalizagdes 24%.

“Enatural que governos te-
nham posturaconservadora,
mas os dados de hospitaliza-
¢oes da maioria dos paises eu-
ropeusaté o momentonio pa-
recem demandaras medidas
restritivas impostas’, afirma
Pércio de Souza, presidente
do Instituto Estéter.

Em sua opinido, a falta de
testagemnoinicio doanoem
Muitos paises compromete as
conclusoes arespeito da evo-
lugdo da pandemia, diferen-
temente do que mostram as
hospitalizagoes e os dbitos.

“Medida por hospitaliza-
¢oes, a curva pandémica eu-
ropeia tem intensidade ain-
da muito abaixo do dpice de
abril, com cercade 1/4 do pico,
enquanto obitos estio ao re-
dorde1/6dopico’, dizSouza.

Segundo o médico portu-
gués Rui Moreno, ex-presi-
dente e membrohonordrio da
Sociedade Europeia de Medi-
cina Intensiva, apesar do re-
cente aumento das mortes e
hospitalizacoes na Europa, é
possivel ser “razoavelmente

Obitose h

¢oes nao

152.513 mortes
Pais registrou 734 novos
ébitos entre quarta e quinta
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otimista” com a evolugio fu-
tura da pandemia na regido.
“Oaumentodos casosrefle-
teuma quantidade muitomai-
or de testes. As novas infec-
¢oes incluem muitos jovens,
que adoecem menos. E hou-
ve uma melhoramuito grande
no conhecimento clinico pa-
ra tratar os doentes, que tém
sido atendidos prontamente
nos hospitais”, afirma.
Poupado noinicio, Portugal
tem hoje quadro mais dificil.
Com um numero de testes
mais de quatro vezes superi-
oraos que eram realizados em
margo e abril, os casos positi-
VO$ 10 pais equivalem a151%
dos registrados no pico, se-
gundo dados do Estdter.
Ja as admissoes em hospi-
tais representam 73% do pi-

or momento; e 0s 6bitos, 34%.
Asinternagdes em UTIs no
pais, que somavam 8ohd dois
dias, agora pairam em130. Os
casos novos casos registrados,
de yoo diarioshd trés dias, su-
biram paraa faixa de 2.100—
mais que 0s1700/diacompu-
tados durante o picoanterior.
Assim como outros pais
europeus, Portugal vem ten-
tando adotar medidas pre-
ventivas para evitar um novo
fechamento da economiaeo
colapso daatividade turistica.
Moreno afirma que o mai
provével é que a Europa ain-
datenha de conviver comesse
novo aumento de casos, hos-
pitalizagoes e mortes pelas
préximas duas semanas; mas
atendéncia pode ser de esta-
bilizagao ou queda a frente.

5.170.996 casos
Mais 29.498 infeccoes foram
detectadasem 24 horas

Para OMS,
jovens com
saude so devem
ser vacinados
em 2022

Ana Estela de Sousa Pinto

BRUXELAS Jovenssaudaveis
podemter que esperar até
2022 para seremvacinados
contra 0 Novo coronavirus,
afirmou a OMS (Organiza-
¢ao Mundial da Saude) nes-
ta quinta-feira (15).

Segundo a cientista-che-
fe da organizagao, Soumya
Swaminathan, profissio-
nais de saude, idosos e
trabalhadores que lidam
com o puiblico mais susce-
tiveis devem ser os primei-
ros a serem imunizados
quando uma vacina viavel
estiver disponivel.

“As pessoas tendem a
pensar que no dia primei-
ro de janeiro vio tomar a
vacina e tudo vai voltar ao
normal. Nao vai funcionar
assim”, afirmou em uma
sessdo de respostas a per-
guntas do publico.

Swaminathan estimaque
vacinas comprovadamen-
tesegurase eficazes contra
Covid-19 podem estar dis-
poniveis no préximo ano,
mas ainda nao em quanti-
dade suficiente para toda
a populagao.

“Havera muitas orienta-
¢oes saindo, mas acho que
umapessoacomum, umjo-
vem sauddvel, pode ter que
esperar até 2022 pararece-
beravacina’, disse ela.

Em entrevista recente,
a OMS afirmou que pode
aprovar vacinas que com-
provarem 50% de efica-
cia na imunizacao con-
tra o coronavirus. No mo-
mento, ainda ndo ha pro-
dutos chancelados pela
organizacio.

Mais de dez vacinas es-
tao na fase final de experi-
mentos clinicos, feitos pa-
radeterminar se sdo capa-
zes de imunizar e se nio
provocam efeitos colate-
rais graves.

Recentemente, o Sage
(grupo de especialistas em
imunizagao daOMS) publi-
courecomendacoes sobre
como priorizar a distribu-
icdo de vacinas entre dife-
rentes grupos de pessoas.

A cientista-chefe disse
que, conforme forem sen-
doaprovadas vacinas, have-
ranovas orientagoes.

“Amaioria concorda que
se deve comegar com pro-
fissionais de saude e traba-
lhadores de linhade frente,
mas € preciso definir quais
deles estao em maior ris-
co’, afirmou Swaminathan.

“Precisamos ter certeza
de que vacinamos aqueles
que estio em maior risco
em todos o0s paises antes
de vacinarmos todos em
alguns paises’, afirmouali-
der técnica da OMS Maria
van Kerkhove, na mesma
sessdo derespostas.

A OMS voltou a alertar
que o fato de que as cur-
vas de mortes por corona-
virus nao tenham subido
tanto quanto a de novos
casos, naose deve baixara
guarda contraa transmi
530. “0 aumento da mor-
talidade sempre vem al-
gumas semanas depois
do aumento dos casos”,
disse Swaminathan.

Mesmo quandonao pro-
vocamortes, ainfeccaopor
coronaviruspode deixar se-
juelas de longo prazo, ain-

anao totalmente conheci-
das. Hd pesquisas sobre da-
noscardiacos, pulmonares
e neuroldgicos e, nesta se-
mana, o Reino Unido regis-
trouum caso deperdairre-
versivel de audicdo.

Van Kerkhove enfatizou
que mesmo sem uma vaci-
na,jaha ferramentas com-
provadas para impedir a
disseminagao do corona-
virus, como usar mascaras,
evitar multidoes e lavar as
maos com frequéncia.




